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- des Abfallrechts zu beachten. Auf spezielle Rechtsvorschriften und technische Regeln wird in den
einzelnen Abschnitten hingewiesen.

3.

Bewertung und Uberpriifung der PCB-Belastung von Riumen

3.1

Bewertung der PCB-Belastung von Riumen und der Dringlichkeit von Sanierungsmafinahmen
Von PCB-belasteten Baustoffen und Bauteilen in Raumen kénnen Gesundheitsrisiken fiir die Nutzer
der Rdume ausgehen. Das gesundheitliche Risiko steigt mit der Konzentration der PCB-Gehalte in der
Raumluft, der Nutzungsart und der Aufenthaltsdauer im Raum. Die folgende Bewertung der
Dringlichkeit einer Sanierung erfolgt aufgrund der toxikologischen Bewertung von PCB in der
Innenraumluft dauerhaft genutzter Raume durch das frithere Bundesgesundheitsamt und die
Arbeitsgemeinschaft der Leitenden Medizinalbeamten der Lander (AGLMB). Auf der Grundlage des
Beschlusses des Ausschusses fiir Umwelthygiene der AGLMB vom 14./15.06.1993 werden folgende
Empfehlungen fiir sachgerecht angesehen:

- Raumluftkonzentrationen unter 300 ng PCB/m® Luft sind als langfristig tolerabel anzusehen
(Vorsorgewert).

- Bei Raumluftkonzentrationen zwischen 300 und 3.000 ng PCB/m’ Luft ist die Quelle der
Raumluftverunreinigung aufzuspiiren und unter Beachtung der VerhéltnismaBigkeit mittelfristig zu
beseitigen.

Zwischenzeitlich ist durch regelméBiges Liiften sowie griindliche Reinigung und Entstaubung der
Réume eine Verminderung der PCB-Konzentration anzustreben.

Der Zielwert liegt bei weniger als 300 ng PCB/m’ Luft (Sanierungsleitwert).

- Bei Raumluftkonzentrationen oberhalb von 3.000 ng PCB/m3 Luft sind akute Gesundheitsgefahren
nicht auszuschlieffen (Interventionswert fiir Sofortmaf3nahmen).

Bei entsprechenden Befunden sollen unverziiglich Kontrollanalysen durchgefiihrt werden. Bei
Bestitigung des Wertes sind in Abhédngigkeit von der Belastung zur Vermeidung gesundheitlicher
Risiken in diesen Raumen unverziiglich Mafinahmen zur Verringerung der Raumluftkonzentrationen

von PCB zu ergreifen. Der Zielwert liegt auch hier bei weniger als 300 ng PCB/m’ Luft.
Groliflachige Primédrquellen (Farbanstriche, Brandschutzanstriche, Deckenplatten u. a.) enthalten
oftmals ein hochchloriertes PCB-Gemisch (Chlophen A 50/60). Dabei gibt es besondere Risiken:

- Anders als bei kleinflichigen Primédrkontaminationen ist die Direktaufnahme tiber die Haut und oral
durch kontaminierte Partikel aus Abrieb zu beachten.

- Anders als bei niedrigchlorierten Priméirquellen findet sich in der Raumluft in der Regel auch ein
hochchloriertes Raumluftmuster wieder.

- Gleichzeitig zum PCB-Gehalt steigt in der Regel der Dioxin- bzw. Furananteil im kontaminierten
Material.

Das bedeutet eine besondere Bewertung hochchlorierter, groflachiger Primérkontaminationen.
Zusitzlich zum absoluten Gehalt PCB-kontaminierter Raumluft muss der Chlorgehalt der Quelle
kritisch gewlirdigt werden. Zur Erlduterung wird auf folgendes hingewiesen: Dieser Bewertung liegt
eine tolerable tigliche Aufnahmemenge (TDI-Wert) von 1 mg PCB/kg Korpergewicht zugrunde, der
vom fritheren Bundesgesundheitsamt und der Deutschen Forschungsgemeinschaft abgeleitet wurde.
Die téglich tiber die Nahrung aufgenommene Menge liegt derzeit bei 0,1 mg /kg Kérpergewicht. Eine
zusitzliche Belastung iiber die Atemluft ist unter Vorsorgeaspekten soweit wie moglich
einzuschrinken. Als vertretbar kénnte bis zu 10 % des TDI-Wertes angesehen werden, d. h. 0,1 mg
PCB/kg Korpergewicht/Tag. Dieser Wert wird bei einer Aufenthaltsdauer von 24 Stunden pro Tag bei

Raumluftkonzentrationen von 300 ng PCB/m’ Luft erreicht. In Rdumen mit im Jahresmittel zu

erwartenden Raumluftkonzentrationen liber 3.000 ng PCB/m’ Luft kann der genannte TDI-Wert
allein durch die inhalative Aufnahme {iberschritten werden; in diesen Fillen sind daher MaBBnahmen
zur Abwehr einer Gefahr fiir Leben oder Gesundheit angezeigt.
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Uberpriifung der PCB-Belastung von Gebiiuden

Zur Feststellung einer PCB-Belastung von Gebduden sollte methodisch wie folgt vorgegangen
werden:

1. Begehung durch sachkundige Personen, représentative Probennahme und Analyse verdichtiger
Materialien (inkl. exakter Dokumentation).

2. Représentative Raumluftprobennahme (inkl. Begriindung und Dokumentation der
Probennahmestrategie).

3. Erstellung eines Schadstoffkatasters (Materialproben, Schichtenprofile, Luftproben) als Grundlage
fiir die Erstellung eines Sanierungskonzeptes sowie zur Ermittlung der Belastungssituation des
Gesamtgebdudes. Eine offene Anwendung von PCB ist insbesondere bei Gebiuden zu befiirchten, die
bis zum Ende der 70iger Jahre erbaut wurden. Nach dem derzeitigen Kenntnisstand ist eine offene
Anwendung von PCB bei Gebduden, die nach 1980 erbaut wurden, nicht zu erwarten.

4.

Empfehlungen fiir die Sanierung von Gebiuden

4.1

Grundsiitze

Eine Sanierung PCB-belasteter Gebdude hat zum Ziel, die Raumluftbelastung durch PCB-haltige
Produkte dauerhaft zu senken. Dies kann z. B. durch Entfernen, Abtrennen oder Beschichten
PCB-haltiger Produkte geschehen.

Es wird empfohlen sicherzustellen, dass die Rdume bis zur Sanierung ausreichend geliiftet und
regelmaBig feucht gereinigt werden.

Um Gefidhrdungen der bei Sanierungen Beschiftigten, Dritter und der Umwelt auszuschlieBen, sollten
folgende Grundsitze beachtet werden:

1. Sanierungsmalnahmen werden als in sich geschlossenes Konzept vom Beginn der Arbeiten bis zur
Entsorgung der Abfille und des Abwasser entsprechend den geltenden Bestimmungen geplant. Dabei
ist auch zu berticksichtigen, dass durch die Sanierung der Bauteile notwendige Eigenschaften der
Bauteile - z. B. deren Standsicherheit - beeintrichtigt werden kdnnen.

2. Es werden nur Firmen beauftragt, die mit den Arbeiten, den dabei auftretenden Gefahren und den
erforderlichen SchutzmaBnahmen vertraut sind und tiber die erforderlichen Gerdte und Ausriistungen
verfiigen.

3. Die Sanierung erfolgt moglichst staubarm.

4. Die erforderlichen ArbeitsschutzmaBnahmen und Mafinahmen zum Schutz der Gebidudenutzer und
der Umwelt wihrend der Sanierung werden beachtet. Hierzu wird auf die Abschnitte 4.3 und 4.4
verwiesern.

5. Durch geeignete Mafinahmen (z. B. staubdichte Abschottungen des Arbeitsbereiches) wird
sichergestellt, dass bei der Sanierung freigesetzte PCB-haltige Staube nicht in Gebidudebereiche
auflerhalb des Arbeitsbereichs gelangen kdnnen. Unterdruckhaltung und Zugangsschleusen sind in der

Regel nicht erforderlich 2 Bei komplexen Sanierungsvorhaben wird empfohlen, durch einen
gerichteten Luftstrom oder geeignete Absperrungen im Sanierungsbereich eine Neukontamination
bereits sanierter Flachen oder Raume durch Sanierungsarbeiten im gleichen oder in anderen Riumen
zu verhindern. Das Betreten des Arbeitsbereiches durch unbeteiligte Dritte ist zu verhindern.

6. Gegen die Verschleppung von PCB-haltigem Staub aus dem Arbeitsbereich werden geeignete
Malnahmen ergriffen, z. B. die Verwendung von Einmaliiberziehschuhen.

7. Der gesamte Arbeitsbereich wird téglich mit einem geeigneten Staubsauger grob gereinigt (vgl.
Abschnitt 4.3.4).

8. Weitergehende MaBnahmen zum Schutz von Personen auBerhalb des Sanierungsbereiches sind
nicht erforderlich.

4.2

Sanierung

4.2.1

Ubersicht

Fiir eine dauerhafte Sanierung von PCB-belasteten Rdumen kommt in der Regel nur das Entfernen
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fiktive standardisierte Probenahmebedingungen anzupassen, da speziell bei PCB die komplexen
Quellbedingungen und baulichen Voraussetzungen sehr unterschiedlich und nur selten vollstindig
bekannt sind. Allenfalls kénnen Trends prognostiziert werden, z. B. geringere Konzentrationen bei
héherem Luftwechsel oder niedrigeren Temperaturen. Wenn die Ergebnisse einer ersten
Untersuchung in einem Bereich liegen, der MaBinahmen zur Reduzierung der PCB-Belastung
erforderlich macht, so ist mindestens eine Folgeanalyse mit einer vollstindig dokumentierten und
umfassenden Qualitdtssicherung durchzufiihren.

Probenahmemethode

Fiir die anreichernde Probenahme der PCB aus Luft bicten sich verschiedene Adsorptionsmittel an,
so z. B. XAD 2 = Polystyrol/Divinylbenzol-Copolymer, Florisil = MgO/SiO, Silikagel und
Polyurethanschaum (PU). PU ist besonders gut geeignet, weil in der Regel geringe Blindwerte und
hohe Wiederfindungsraten ermittelt werden und die offenporige Zellstruktur einen hohen
Volumenstrom zuldsst, so dass besonders niedrige Nachweisgrenzen erreicht werden konnen. Fiir eine
Reihe von Substanzklassen ist dieses Adsorptionsmittel im Immissionsbereich erprobt worden, und fiir
die Bestimmung von PCDD/F im Immissionsbereich liegt auch bereits der Vorentwurf einer
VDI-Richtlinie 3498 *) vor.

Fiir die getrennte Probenahme gasférmiger und staubgebundener Anteile ist ein kombinierter

Probenahmekopf im Handel erhiltlich. Dieser wurde von Rotard et al. aus dem Probenahmekopf
weiterentwickelt, der fiir die Probenahme von Schwebstaub mit dem Kleinfiltergerit GS 050 -

entsprechend der VDI-Richtlinie 2463 W eingesetzt wird. Bei dem kombinierten Probenahmekopf
ist an dem urspriinglichen Filterhalter fiir Glasfaserfilter eine Edelstahlkartusche angeschraubt, die
zwel hintereinanderliegende PU-Schaumstopfen mit einem Durchmesser von 5 cm und einer Lange
von je 5 cm als Probenahmemedium fiir gasformige PCB aus Luft enthélt. Die PU-Schaumstopfen
koénnen ebenfalls im Handel bezogen werden. Die PU-Schaumstopfen werden mit 24-stiindigen
Soxhlet-Extraktionen sowohl mit Toluol als auch mit Aceton vorgereinigt.

Die Leistung des entsprechenden Kleinfiltergerites ist fiir einen Probenahmevolumenstrom von ca. 3

m® Luft/h ausgelegt. Der fiir die Probenahme tatsdachlich vorliegende Volumenstrom - bei
Parallelmessungen die Summe aller Strome - darf den zehnten Teil des gesamten Luftvolumens, der
durch den Luftwechsel des zu untersuchenden Raumes entsteht, nicht iiberschreiten. Relativ hdhere

Probenahmevolumenstrome konnen die Messwerte verfilschen. So sollte z. B. bei einem 50 m3
groffen Raum mit einem Luftwechsel von 0,5 h! der Probenahmevolumenstrom nicht mehr als 2.5

m” Luft/h betragen.

Als alternatives Adsorptionsmaterial bietet sich in erster Linie Florisil an, das auch in im Handel
erhiltlichen Probenahmershrchen verfiigbar ist. Der Probenahmevolumenstrom liegt bei ca. 200 1
Luft/h.

Bei Transport und Lagerung ist eine Kontaminationsgefahr nie auszuschlieBen. Deshalb miissen die
Probenahmemedien sorgfiltig in Aluminiumfolie eingewickelt und in dichtschlieffenden, reinen und
inerten Behéltern transportiert und aufbewahrt werden.

Die in der Einleitung erwéhnten Vergleichsmessungen zeigten keinen Unterschied zwischen den
Konzentrationswerten in Abhangigkeit von den eingesetzten Adsorptionsmitteln. Bei héheren

Konzentrationen (> 100 ng/m3 je Kongener) traten aber fiir Florisil signifikant geringere
Standardabweichungen auf. Daher konnen die urspriinglich fiir die Arbeitsplatziiberwachung
entwickelten MgO/SiO-Réhrchen - mit den Einschrankungen hinsichtlich der erreichbaren
Nachweisgrenze - immer dann mit Erfolg eingesetzt werden, wenn in erster Linie nur die
Hauptkomponenten der PCB (PCB 28, PCB 52, PCB 101 u. a.) analysiert werden, so z. B. bei der
Uberwachung des Sanierungserfolges.

Probenvorbereitung

Der PU-Schaum wird mit einem internen Standard z. B. Dekachlorbiphenyl versetzt und anschlieBend
mit Tolual oder n-Hexan im Soxhlet {iber 8 - 24 h extrahiert. Die Wiederfindungsrate des gewahlten
internen Standards muss kritisch gepriift werden und soll reproduzierbar bei 100 % liegen. Das
Glasfaserfilter wird mit dem gleichen Verfahren getrennt extrahiert; die Extrakte konnen vereinigt und
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